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Prise en charge au 
CHU de Reims :

L’hernie diaphragmatique est un défaut qui se
produit, pour des causes inconnues, au niveau du
diaphragme. Le diaphragme est une fine
membrane musculo-aponévrotique qui sépare les
compartiments abdominal et thoracique. Les
organes abdominaux remontent en envahissant le
thorax, et entrainent une compression des
poumons et du cœur. Les conséquences sont de
gravité variable, avec des conditions assez bien
tolérées à la naissance ou, au contraire, situation
conduisant assez rapidement au décès.
Aujourd'hui, dans la plupart des cas, le diagnostic
est prénatal, et la prise en charge doit se faire à la
naissance. Une fois la dynamique cardiorespiratoire
stabilisée, c'est à la chirurgie de recréer la
séparation physiologique entre les compartiments
abdominal et thoracique, parfois même à l'aide de
prothèses. Le pronostic, à l'exception des formes
sévères trop instables pour une correction
chirurgicale, est généralement bon.
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